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Françoise Antech à l'origine desVinifilles 
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Françoise Antech la bulle et son terroir comme carte de visite ./ Photo DDM, Didier Donnat  

 

Elles se sont rencontrées à Vinisud à Montpellier toutes vigneronnes ou dans la 

fabrication des dives boissons alcoolisées coloriées en blanc, rosé, rouge ou 

bulles légères. Toutes amoureuses de leurs vins et de leurs terroirs. Leur premier 

rendez-vous une soirée rock 'n'roll qui a fracassé dans les allées proprettes de 

Vinisud, elles ont fait le buzz, elles avaient invité les délurées Gazelles rock de 

Bruxelles, 400 personnes sont venues goûter leurs vins. Les filles se définissent 

comme des militantes adeptes du plaisir, belles, rebelles, actives, gourmandes. 

Et sans complexe elles empruntent à Sacha Guitry, pas nécessairement connu 

pour son adhésion à un féminisme de combat : « Les Vinifilles ne veulent pas 

agir contre, mais tout contre les hommes, dont nous sommes, au quotidien, 

complices et complémentaires. » Les filles ont juste inversé la citation du 

talentueux misogyne. « Dix huit filles qui aiment boire sec, manger gras et 

rigoler fort » s'amuse Françoise Antech la patronne des bulles Antech, la leader 

limouxine « l'idée des Vinifilles était de créer un réseau à la fois commercial, 

mais aussi d'échanges. Comme on se passe les bonnes recettes de cuisine. » Et 

pour ces nanas-là, le bien manger c'est pas de la littérature elles aiment et en font 

commerce en amenant dans les bagages de l'association leur patrimoine culturel 

et culinaire. Dans toutes les animations de Vinifilles, à Toulouse, Bordeaux, en 

Allemagne, en Italie, Françoise vend ses bulles, mais aussi un bout de son 

Limouxin natal avec un peu de carnaval dans une assiette de fricassée. « 

L'arrachage massif nous fait peur, nous voulons aussi transmettre à nos enfants 



et plus largement la vigne et les valeurs de ce métier, c'est une autre facette de 

notre association. Hier certaines filles se sentaient seules, aujourd'hui avec 

Vinifilles on avance ensemble et le concept plaît de plus en plus. Les filles 

frappent à notre porte. » Les dernières animations au programme se font chez les 

cavistes, en avril à Perpignan, en mai aux Carmes à Toulouse et le 2 juillet à 

Limoux avec l'Atelier des Vignerons. Le dîner concert aura lieu sur la place Jean 

Constans à 20 h 30, il est organisé cette fois par Laurence Turetti de l'Atelier des 

Vignerons. Une soirée qui ne faillira pas à la tradition des Vinifilles, ou 7 

vigneronnes accorderont leurs vins aux mets des deux chefs limouxins Stéphane 

Castaing de l'Odalisque et Christopher Roussat de Tantine et Tonton et bien sûr 

la musique sera là avec le Jan trio dans une ambiance à la Vinifilles, bonne chère 

et franche rigolade. F. P. 

  

 


